Soustredéni aikido ,,Sekai dojo“ v RuzZové 2026

Termin: ¢t (odpol./veéer) 6. 8. — po (odpol.) 10.8.2026

Program: 1x denné cvieni aikidd na tatami uvnitf, 1x denné zbrané venku, vylety do okoli

Ctvrtek 6.8.2026 Tatami waza — Cisténi tatami, pfesun tatami do dojo?
Patek 7.8.2026 | Tatami waza? 18:00-20:00 (v dojo)
10:30-12:30 (v dojo/venku)?
Sobota 8.8.2026 | 10:30-12:30 (v dojo) 17:00-19:00 (venku ZBRANE — VICEUCELOVE htisté
RGZovd), mozna kratkd ukazka pro verejnost?
Nedéle 9.8.2026 | 10:30-12:30 (v dojo) 15:30-18:30 (venku ZBRANE + vylet a nataceni
dronem)

Kde: U Zvonicky, pfipadné jina lokace)
Odchod: 15:30 od télocvicny

Tatami waza?

Pondéli10.8.2026 | 10:30-11:30 (v dojo) (ODPOLEDNE dle domluvy: venku ZBRANE)
11:30 tatami waza

Kde: RiiZova — obecni Gfad (OU), RGzova 30, 40502 RGzova, Cesko - mapa

HFisté pro venkovni cviéeni: https://www.obec-ruzova.cz/urad/sluzby-obcanum/hriste/viceucelove-
hriste/?ftresult menu=h%C5%99i%C5%Alte

Dron -vylet 1 (Zvonic¢ka): https://mapy.com/cs/turisticka?planovani-
trasy&rc=9ghqb6xaMiK5dbf5W&rs=firm&rs=base&ri=12832594&ri=2138020&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%
22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D& rwp=1%3B9g5BIxaMyuWgCzgZd-
KhCSWP&x=14.29940548&y=50.8441155&2=16

Dron -vylet 2 (Pod RUZovskym vrchem): https://mapy.com/cs/turisticka?planovani-
trasy&rc=9ghgbxaMiL5Y760hUVfeQ5eNell&rs=firm&rs=coor&rs=coor&rs=base&ri=12832594&ri=&ri=&ri=2118107
&mrp=%7B%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7D&xc=%5B%5D&x=14.3102650&y
=50.8428428&7z=15
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Télocviéna: velikost cca 7,5x 10 m = 75 m?, pronajem 1.000 K¢ na tyden (pokud nebude potfeba topit — nebudeme)

2

podminkou je néjaka akce pro mistni &2

Tatami: Radek Spata: ma cca 60 m?
Cviceni venku: bud u Radka na zahradé nebo napt. ve sportovnim arealu vedle télocvi¢ny (mapa), atd.
Restaurace: hned vedle télocvicny je Restaurace U kostela (web), dalsi restaurace v okoli

Ubytovani:

1. Ubytovna hned vedle télocvi¢ny: https://www.restauraceruzova.cz/ubytovani.php

e Sprchy jsou v tom objektu jen na ubytovné — ta je hned vedle salu. Da se to domluvit s majitelem ubytovny.

e 350,- osoba/noc, k dispozici 5 pokojti (2x dvojlizkové, 1x tFilazkovy, 1x ¢tyFlzkovy a 1x pétilizkovy) WC a
sprcha na chodbé, pani a damy zvlast.

e Snidané jsou mozné v kiosku na hfisti

2. Penziony / Booking / Airbnb v okoli

e Télocvi¢na v OU je od Radka cca 10 min. pésky.

Tipy na vylety: https://www.obec-ruzova.cz/turistika/tipy-na-vylet-1/ (Hfensko, Labské piskovce, Ceskosaské
Svycarsko)



https://mapy.cz/turisticka?source=firm&id=13117121&ds=2&x=14.2924283&y=50.8435834&z=19
https://www.restauraceruzova.cz/?utm_source=mapy.cz&utm_medium=ppd&utm_campaign=firmy.cz-12832594
https://www.restauraceruzova.cz/ubytovani.php
https://mapy.cz/turisticka?planovani-trasy&rc=9gh0txaN0IgoKfkW&rs=&rs=firm&ri=14.28779348731041%2C50.84473393857479&ri=353666&mrp=%7B%22c%22%3A132%7D&xc=%5B%5D&rwp=1%3B9ghEsxaMwIUCN2RIGeQVA6UmIhgNAFbRATV&x=14.2901840&y=50.8438513&z=17
https://www.obec-ruzova.cz/turistika/tipy-na-vylet-1/

